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План внеурочной деятельности на 2025 – 2026 уч.г.

Пояснительная записка

План внеурочной деятельности является организационным механизмом реализации основной образовательной программы начального общего образования МБОУ «Хотетовская ООШ». План обеспечивает учет индивидуальных особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности.
План внеурочной деятельности разработан в соответствии с:
-    Федеральным законом №273 от 29.12.2012 «Об образовании в Российской Федерации»;
· приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (с изменениями, утвержденными приказами Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 года №1028, от 22.01.2024 №31);
· приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 года № 370 «Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего образования» (с изменениями, утвержденными приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 года №171);
· приказом Минпросвещения России от 18.06.2025 № 467 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования»;
· приказом Минпросвещения России от 9 октября 2024 года № 704
«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования»;
· Письмом Министерства Просвещения Российской Федерации от 5 июля 2022 года № ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций»;
· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"»;
·  Постановлением Главного государственного санитарного врача России от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;
· основной образовательной программой начального общего образования МБОУ
«Хотетовская основная общеобразовательная школа»;
· Уставом МБОУ «Хотетовская основная общеобразовательная школа».

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения программы начального общего образования. План внеурочной деятельности позволяет осуществлять психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятельности сформирован с учетом предоставления права участникам образовательных отношений выбора направления и содержания учебных курсов.
Основными задачами организации внеурочной деятельности являются следующие:
1) поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программы начального общего образования;
2) совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;
3) формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
4) повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;
5) развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командной работы;
6) поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
7) формирование культуры поведения в информационной среде.


План внеурочной деятельности определяет формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими программы начального общего образования с учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей (законных представителей) обучающихся, возможностей школы.
Основной моделью плана внеурочной деятельности в школе является преобладание учебно- познавательной деятельности. Также при организации внеурочной деятельности реализуются такие направления как педагогическая поддержка обучающихся, деятельность ученических сообществ и организация воспитательных мероприятий.
	
Цели организации внеурочной деятельности: создание благоприятных условий для развития ребёнка, учёт его возрастных и индивидуальных особенностей, социализация
План внеурочной деятельности определяет формы организации внеурочной деятельности, её объем.
Модель организации внеурочной деятельности в школе – оптимизационная. Она построена на основе оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её реализации принимают участие педагогические работники школы: классные руководители, учителя-предметники, ответственные за организацию учебно-воспитательной работы в школе, работу с пионерами. Координирующая роль принадлежит классному руководителю.
Внеурочная деятельность в 1-4 классах организуется в соответствии с запросами обучающихся и их родителей (законных представителей), а также с возможностями школы по следующим направлениям развития личности:
Часть, рекомендуемая для всех обучающихся:
-занятия информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности "Разговоры о важном";
-занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся;
-занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся.
Вариативная часть для обучающихся:
· занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся;
· занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов;
· занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально-ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности.

В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность осуществляется на принципах деятельностного подхода через такие формы как кружки, олимпиады, соревнования, конкурсы, краеведческая работа, экскурсии, викторины, презентации, поисковые и научные исследования, проекты, общественно-полезный труд, классные часы.
Внеурочная деятельность организуется после уроков и проводится в зависимости от направления деятельности: на спортивной площадке, в специализированных кабинетах, библиотеке и т.д. Кадровое и методическое обеспечение соответствует требованиям.
Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет до 10 часов в каждом классе.
Время, отведённое на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объёмов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы.
Внеурочная деятельность направлена на развитие воспитательных результатов:
· приобретение учащимися социального опыта;
· формирование положительного отношения к базовым общественным ценностям;
· приобретение школьниками опыта самостоятельного общественного действия.
Программы внеурочной деятельности разработаны в 1 классе на 33 учебные недели, во 2-4 классах на 34 учебные недели.

Тип организационной модели внеурочной деятельности. Оптимизационная модель. Оптимизационная модель внеурочной деятельности основывается на оптимизации всех внутренних ресурсов образовательного учреждения. В ее реализации принимают участие все педагогические работники школы.
Координирующую роль выполняет классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и задачами:
· взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-вспомогательным персоналом общеобразовательного учреждения;
· организует в классе образовательный процесс, оптимальный для развития положительного потенциала личности обучающихся в рамках деятельности общешкольного коллектива;
· организует систему отношений через разнообразные формы воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы самоуправления;
· организует социально значимую, творческую деятельность обучающихся.
Содержание оптимизационной модели организации внеурочной деятельности предусматривает разработку плана внеурочной деятельности. План внеурочной деятельности сформирован в соответствии с направлениями развития личности, обозначенных в ФГОС, реализуемые через:
· занятия внеурочной деятельности в различных формах ее организации, оплачиваемые за счет часов учебного плана;
· деятельность педагогических работников школы в соответствии с их должностными обязанностями.
· воспитательную деятельность, организуемую классными руководителями.
Для реализации направлений могут использоваться следующие виды и формы внеурочной деятельности (формы указаны ориентационно):

	№
	Виды внеурочной
деятельности
	Формы внеурочной деятельности

	1
	Познавательная деятельность
	Школьные научно-практические конференции, вебинары, семинары.
Предметные недели.
Круглые столы, встречи с интересными, знаменитыми людьми, земляками.
Беседы, интеллектуальные марафоны, исследовательская практика обучающихся.
Образовательные экскурсии (дистанционно). Факультативные и кружковые занятия.
Ученические научно-исследовательские общества (нач.школа –
«Изыскатель», основная школа –«Эрудит») Олимпиады.
Интеллектуальные игры, марафоны.

	2
	Художественное творчество
	Художественные выставки. Концерты, спектакли

	3
	Духовно- нравственная деятельность
	Классные часы, информационные часы. Общешкольные и районные мероприятия (конкурсы, викторины, экскурсии.
Дни воинской славы.
Работа пионерской дружины.
Работа по профилактическим программам.

	4
	Спортивно-
оздоровительная деятельность
	Программа формирования здорового и безопасного образа жизни
Общешкольные и районные мероприятия (спортивные соревнования, конкурсы)
Прогулка на свежем воздухе.




	5
	Игровая
	Деловые, ролевые игры



	
	деятельность
	

	6
	Трудовая
деятельность
	Трудовые десанты Субботники.
Уборка урожая на пришкольном участке.

	7
	Досугово- развлекательная деятельность
	Посещение театров, музеев, концертов, выставок.
Концерты, инсценировки, праздничные «огоньки» (на уровне класса, образовательной организации).

	8
	Туристско- краеведческая деятельность
	Школьный краеведческий уголок. Образовательная экскурсия.




В конце каждого курса проводится промежуточная аттестация



	№ п/п
	Название объединения
	ФИО педагога
	Форма проведения

	1
	«Разговоры о важном»
	Исайкина Лариса Николаевна
Калюжная Светлана Шариповна 
Демидченкова Анна Дмитриевна
	Тестирование



	2
	Ф-в «Тропинка  к профессии»
	Исайкина Лариса Николаевна
Калюжная Светлана Шариповна 
Демидченкова Анна Дмитриевна
	Викторина

	3
	Ф-в «Разговор о правильном питании»
	Калюжная Светлана Шариповна
	Викторина

	4
	Ф-в
«Яркие страницы истории»
	Исайкина Лариса Николаевна

	Тестирование

	5
	Ф-в «Финансовая грамотность»
	Демидченкова Анна Дмитриевна
	Тестирование

	6
	Ф-в «Веселые нотки»
	Исайкина Лариса Николаевна
	Концерт

	7
	Ф-в «Театр в
начальной школе»
	Калюжная Светлана Шариповна
	Спектакль

	8
	Ф-в Спортивный калейдоскоп»
(1 кл. 1-2 чет.)
	Тетерин Алексей Николаевич
	Игра «Веселые старты»

	9
	Ф-в «Читалочка» (1 кл. 1 чет.)
	 Демидченкова Анна Дмитриевна

	КВН



	10
	Ф-в «Занимательная математика»
(1 кл. 1 чет.)
	Демидченкова Анна Дмитриевна 

	Математический лабиринт

	11
	Ф-в
«Путешествие в мир русского языка»
(1 кл. 1 чет.)
	Демидченкова Анна Дмитриевна  

	Викторина

	12
	Ф-в «Орлята России»
	Исайкина Лариса Николаевна
Калюжная Светлана Шариповна 
Демидченкова Анна Дмитриевна
Силкина Галина Петровна
	Викторина



Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательной деятельности, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего образования определила школа.
Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, реализуется в таких
формах как: кружки, олимпиады, экскурсии, соревнования, секции, конференции, турниры, конкурсы, библиотечные уроки, беседы, игра, разработка проектов, участие и подготовка к мероприятиям и праздникам, спектакли и др.
Режим организации внеурочной деятельности.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки учащихся.
Также	соблюдаются основные здоровьесберегающие требования к осуществлению внеурочной деятельности:
-форма проведения занятий отличная от урока;
-соблюдение динамической паузы между учебными занятиями по расписанию и внеурочной деятельностью в школе.
Количество занятий внеурочной деятельности для каждого обучающегося определяется его родителями (законными представителями) с учетом занятости обучающихся во второй половине дня.
Для обучающихся, посещающих занятия в организациях дополнительного образования, спортивных школах, музыкальных школах и других образовательных организациях, количество часов внеурочной деятельности сокращается при предоставлении родителями (законными представителями) обучающихся справок из указанных организаций.

На уровне начального общего образования установлена пятидневная учебная неделя для учащихся 1-4 классов. Продолжительность занятия внеурочной деятельности составляет 1 – 20-25 минут, 2 класс – 30-35, минут, 3 – 4 классы - 40 минут.
Программы курсов внеурочной деятельности разрабатываются педагогами школы в соответствии с требованиями к рабочим программам внеурочных занятий.
Программы курсов внеурочной деятельности содержат:
результаты освоения курса внеурочной деятельности;
содержание курса внеурочной деятельности с указанием форм организации и видов деятельности;
тематическое планирование.
В период каникул для продолжения внеурочной деятельности используются возможности учреждений дополнительного образования: ДЮСШ, Детская школа искусств.
Реализация курсов внеурочной деятельности проводится без балльного оценивания результатов освоения курса. Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем и
администрацией школы.
План реализует индивидуальный подход в процессе внеурочной деятельности, позволяя учащимся раскрыть свои творческие и индивидуальные способности.



Планируемые результаты внеурочной деятельности.

Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов освоения соответствующей основной образовательной программы школы. Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур школы, предусматривающих изучение сформированности познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности (результаты олимпиад, защиты проектов, анкеты).
Показатели деятельности педагогов по реализации модели внеурочной деятельности:
· результаты промежуточной и итоговой аттестации обучающихся (итоги учебного года);
· проектная деятельность обучающихся;
· участие обучающихся в районных и региональных выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п.;
· количество обучающихся, задействованных в общешкольных и внешкольных мероприятиях;
-посещаемость занятий, курсов;
· участие родителей в мероприятиях;
· наличие благодарностей, грамот;
· наличие рабочей программы курса внеурочной деятельности и ее соответствие предъявляемым требованиям;
· ведение аналитической деятельности своей внеурочной работы с обучающимися (отслеживание результатов, коррекция своей деятельности);
· применение современных технологий, обеспечивающих индивидуализацию обучения;
· удовлетворенность обучающихся и их родителей выбранными курсами внеурочной деятельности;
· презентация опыта на различных уровнях.

Часть,	рекомендуемая	для	всех	обучающихся	1-4	классов	в	соответствии	с требованиями обновлѐнных ФГОС НОО включает три первых направления.

1. Информационно - просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности «Разговоры о важном») реализуются через
факультативы «Разговоры о важном»( по 1 часу в 1- 4 классах, объединены 1-2, 3-4 классы).
Главной целью таких внеурочных занятий является развитие ценностного отношения школьников к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Данные занятия направлены на формирование соответствующей внутренней позиции личности школьника, необходимой ему для конструктивного и ответственного поведения в обществе. Основные темы внеурочных
занятий будут связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России:
знанием родной истории и пониманием сложностей современного мира, техническим прогрессом и сохранением природы и, ориентацией в мировой художественной культуре и повседневной культуре поведения, доброжелательным отношением к окружающим и ответственным отношением к собственным поступкам.

По итогам работы в данном направлении проводятся публичные выступления, защита проектов.


2. Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся реализуются через факультативы:
«Финансовая грамотность» (1 час в 1 классе): программа направлена на развитие экономического образа мышления, воспитание трудолюбия, бережливости, аккуратности, целеустремленности, предприимчивости, ответственности, уважения к труду и
предпринимательской деятельности.
По итогам работы в данном направлении проводятся публичные выступления, защита проектов, участие в предметных олимпиадах школьного, районного и муниципального уровня, предметных неделях, предметных конкурсах.

3. Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся реализуются через открытые уроки «Проектория»,
«Уроки цифры», через факультативы:

«Тропинка к профессии» (по 0,5 часа в 1-4 классах, объединены 1-2, 3-4 классы).  Цель программы- знакомство обучающихся с профессиями взрослых людей и обеспечить пропедевтику профориентационной подготовке.
По итогам работы в данном направлении проводятся публичные выступления, защита проектов, участие в предметных олимпиадах школьного, районного и муниципального уровня, предметных неделях, предметных конкурсах, встречи с людьми разных профессий.

Вариативная часть для обучающихся 1-4 классов в соответствии с требованиями обновлённых ФГОС НОО включает следующие направления:

4. Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся реализуется через НОУ «Изыскатель» (одаренные обучающиеся 1-4 классов), факультативы.
Содержание НОУ «Изыскатель» создаёт условия для развития у школьников интеллектуальных потребностей, познавательных интересов, формирует стремление ребёнка к размышлению и поиску, вызывает у него чувство уверенности в своих силах, в возможностях своего интеллекта. Во время занятий у детей происходит становление развитых форм самосознания и самоконтроля, у них исчезает боязнь ошибочных шагов, снижается тревожность и необоснованное беспокойство. Содержание может быть использовано для показа обучающимся возможностей применения тех знаний и умений, которыми они овладевают на уроках математики и других предметов: развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, умения решать учебную задачу творчески.


«Читалочка» (1 чет. 2 часа в 1 классе) Программа направлена на расширение представлений учащихся о детской литературе, раскрытие перед детьми мира нравственно-эстетических ценностей, накопленных предыдущими поколениями, выработку художественного вкуса, формирование культуры чувств, общения.

«Занимательная математика» (1 чет. 1 час в 1 классе) Программа направлена на воспитание интереса к предмету, развитие наблюдательности, геометрической зоркости, умения анализировать, догадываться, рассуждать, доказывать, решать учебную задачу творчески.
«Разговор о правильном питании» (1 час в 1-2 классах) Программа направлена на воспитание у детей культуры питания, осознания ими здоровья как главной человеческой ценности.  
«Путешествие в мир Русского языка» (1 чет. 1 час в 1 классе) Цель программы: расширение, углубление и закрепление у младших школьников знания по русскому языку, показать учащимся, что грамматика русского языка не свод скучных и трудных правил для запоминания, а увлекательное путешествие по русскому языку на разных ступенях обучения.
 «Яркие страницы истории» (по 0,5 часа в 3-4 классах).   Программа имеет историко-просветительскую цель, ориентирована на сохранение исторической памяти, понимание общности исторических судеб различных народов и регионов России, формирование у обучающихся личностной позиции по отношению к прошлому и настоящему своей страны. 
По итогам работы в данном направлении проводятся публичные выступления, защита проектов, участие в предметных олимпиадах школьного, районного и муниципального уровня, интернет – олимпиадах, предметных неделях, предметных конкурсах, интеллектуальных марафонах.
5. Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, раскрытии и развитии способностей и талантов реализуются через факультативы и кружки:

  Факультатив «Театр в начальной школе» (по 0,5 часа в 3-4 классах ): программа направлена
на формирование коммуникативных умений, поддержку одарённых детей, воспитание и развитие понимающего, умного, воспитанного театрального зрителя, обладающего художественным вкусом, необходимыми знаниями, собственным мнением.
Факультатив «Спортивный калейдоскоп» (0,5 часа 1-2 чет. в 1 классе) Цель программы: содействие всестороннему развитию личности, приобщение к самостоятельным занятиям физическими упражнениями учащихся; удовлетворение потребностей младших школьников в движении, стабилизации эмоций, умения владеть своим телом, развитие физических, умственных и творческих способностей, нравственных качеств.
Факультатив «Веселые нотки» (по 0,5 часа в 3-4 классах). Цель программы:  создание условий для включения детей в музыкально – творческую деятельность через исполнение детских песен, песен из мультфильмов и музыкальных сказок, русских народных песен и прибауток.

6. Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение деятельности социально- ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического самоуправления, на организацию совместно с обучающимися комплекса мероприятий воспитательной направленности реализуются через курс по программе «Орлята России» (1-4 классы - 1 час в неделю), занятий по реализации комплекса мероприятий воспитательной направленности, ученического самоуправления (1-4 классы по 0,25 часа в неделю).
Основная цель: удовлетворение потребностей младших школьников в социальной активности, развитие и поддержание интереса к учебным и внеурочным видам деятельности, формирование социально значимых качеств личности обучающихся, ключевых базовых ценностей: Родина, семья, природа, дружба, труд, милосердие. 
Основная задача: обеспечение психологического благополучия обучающихся в образовательном пространстве школы, создание условий для развития ответственности за формирование макро и микрокоммуникаций, складывающихся в образовательной организации, понимания зон личного влияния на уклад школьной жизни.
Занятия по реализации комплекса мероприятий воспитательной направленности проводятся в рамках плана воспитательной работы для начального общего образования на 2025-2026 учебный год. 
        Программы внеурочной деятельности начального общего образования разработаны на 33 учебные недели за год в 1 классе, 34 учебные недели за год во 2-4 классах. 
Продолжительность внеурочной деятельности составляет не более 50 минут в день для обучающихся 1 - 2 классов, и не более полутора часов в день - для 3-4  классов.
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